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JONGLAGE DE MOTS, DE NOTES, ET D'OBJETS

Mise en scène
Céline, Paul et Yann Bulteau

Idée originale
Céline Bulteau

Sur scène
Céline, Paul, Yann Bulteau

Disciplines
Cirque et musique

Durée
45min

Jauge public
Insonorisé : 100 pers. / Sonorisé : 300 pers

Tout public, scolaire

Espaces concernés 
Rue, Bibliothèques, Ecoles, Fêtes de plein air

Production
Cie Dos Mundos al-Arte
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    Le Spectacle à dos a pour idée d'emmener le cirque, la musique, les contes, et plus largement l'art dans
les refuges de montagne. De faire rêver, de faire pleurer, de faire rire les petits comme les grands et de
se créer tous ensemble un moment hors du temps.

    Un des grands principes du projet fût de se déplacer, comme son nom l'indique, tout le nécessaire du
spectacle directement à dos d'homme. Les artistes se doivent donc d'être multi-talents et de marcher la
journée avec tout le matériel pour vous offrir chaque soir un spectacle dans un refuge différent.
Maintenant, le spectacle descend la montagne pour se proposer en vallée, dans des lieux auxquels ont
ne les attend pas : médiathèques, écoles, rue, ...

     La représentation vous raconte la drôle d'histoire d'un dahomme, croisement d'un dahu et d'un
homme. Vous découvrirez chacune de ses péripéties au travers de numéros de cirque, de musique et de
lecture de contes...

  

CONCEPT DU PROJET
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Faire apprécier la montagne aux amateurs d'art et l'art aux amateurs de montagne
Le projet a été créé et pensé avec le réel souhait d’apporter aux refuges autant qu’ils
apportent au projet. Deux versions du spectacle sont donc nées : une version que nous
proposons toujours pour les refuges de haute montagne, dans le cadre d'une tournée à
pied ; et une version "rue et salle" que nous proposons en vallée pour valoriser la
montagne et ses refuges, qui permettent au public de se projeter dans ce milieu, pour leur
donner envie de profiter de cette nature proche.
Il espère attirer le public à venir marcher et passer plus de temps sur nos montagnes. Le
spectacle peut représenter une réelle motivation pour certaines personnes. De ce fait,
ceux qui aiment le cirque et la musique seront amenés à découvrir la montagne, sa nature
et ses refuges qui peuvent paraître inaccessibles.
Cela fonctionne dans l'autre sens. Ceux qui aiment la montagne pourront découvrir le
cirque et la musique tout en racontant ses légendes, ses histoires, son patrimoine.

Créer de la cohésion sociale et une volonté d'explorer les montagnes
Les créateurs du projet ont eu l’habitude dès leur plus jeune âge des marches et nuits en
refuge. Ils ont voulu emmener cette ambiance et les légendes qu'ils ont pu entendre en
vallée, dans des villes, des villages plus citadins.
L'idée est de proposer à des publics qui n'ont pas l'habitude de la nature un spectacle qui
est joué par des montagnards, et qui parle de la montagne en général, de ses contes et
légendes, avec un contraste réaliste avec un mode de vie citadin  et surtout avec humour.
Chaque lieu, chaque public, chaque jour offrira sa part de surprise...
Ce n’est pas seulement le spectacle en lui-même donc qui marquera les esprits, mais le
concept global du projet et l’énergie qui s’en dégage...Les gens partiront avec quelque
chose de nouveau à raconter et partiront surtout en se souvenant que c’est dans tel ou tel
endroit qu’ils ont pu voir un spectacle... 
Peut-être que ça leur donnera envie d'aller, de retourner en montagne pour l'explorer de
par ses refuges et randonnées ?

NOTE D'INTENTION
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P O U R Q U O I  R E C E V O I R  L E  S P E C T A C L E  À  D O S  ?



Transmettre des valeurs

Le sport en nature, valeur éducative et écologique.
La montagne amène à explorer son être physique et mental. La montagne, ce n'est pas
juste faire des ports d'hiver hors de prix. La marche a bien des avantages. Son allure lente
apprend à être attentif, curieux, patient. À reprendre conscience du temps et des
distances. À prendre le temps de discuter avec le berger, d'observer le gypaète ou
d'apprécier la beauté d'une edelweiss. Elle nous fait reprendre possession de notre
environnement et nous rappelle qu'il faut en prendre soin. L'urgence climatique est bien là
et il est temps d'agir. La marche  semble être une belle image de ce vers quoi nous devons
nous tourner. Ralentir et se satisfaire de choses simples. Comprendre et sentir que ces
comportements sont autant bénéfiques pour le bien-être de notre planète que pour le
notre personnellement et collectivement.

La montagne, privilégiée et préservée.
Même si cela tend à changer, le milieu montagnard reste un lieu marginal face aux autres
environnement. Omniprésence de la nature, absence des réseaux téléphone et internet,
faibles densité de population, inconfort, risques naturels, etc. Elle nous met dans des
situations inhabituelles, inattendues. Elle nous force à réfléchir, à se concentrer, à se
dépasser, à se rencontrer. Elle nous aide à se recentrer sur l'essentiel...

Le spectacle vivant, créateur d'émotion et de réflexion
Dans une société où les émotions et les sentiments sont constamment bridés, le moment
d'un spectacle vous permet de rire, pleurer ou simplement vous relâcher. Personne ne
vous regarde ni ne vous juge. On peut se laisser aller à ce qu'on ressent et se laisser
emporter par l'histoire qui nous est présentée. C'est un moment qui nous permet souvent
d'oublier un peu nos soucis. On peut ensuite réfléchir seul ou ensemble à tout ça. Aux
messages qui ont été portés, à ce qui nous a ému, à ce que ce spectacle représente dans
son entièreté. Et pourquoi pas remettre certains faits établis en question...

Ce projet représente donc beaucoup de choses et tient à partager de nombreuses valeurs
comme le partage, l'innovation, la créativité, le respect de la nature, la découverte,
l'autonomie et la proximité. Il s'adressent donc aux refuges mais également à tous les
organismes et les personnes qui partagent tout ce qui a été exprimé dans cette note
d'intention.

NOTE D'INTENTION
 P

A
G

E
 9

P O U R Q U O I  R E C E V O I R  L E  S P E C T A C L E  À  D O S  ?



L'ÉQUIPE
Céline Bulteau 
Créatrice et meneuse du projet
Aînée de la fratrie, c'est elle qui a eu l'idée du projet
et qui l'a mis en place. Amoureuse de cirque,
musique, montagne et même un peu de ses frangins,
elle a voulu regrouper cela en un tout. Avec l'accord
de ses frères enthousiastes, le "Spectacle à dos" est
né. Elle s'occupe par ailleurs depuis le début de
toute l'organisation des tournées. Forte de ses 4
années d'étude en école de cirque, elle est un
évident pilier du spectacle et n'a raté aucun d'entre-
eux. Artiste de cirque à temps plein le reste de
l'année, le "Spectacle à dos" n'est qu'un de ses
nombreux projet artistique avec sa compagnie "Dos
Mundos Al Arte"... 
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Yann Bulteau
Co-fondateur du projet
Benjamin de la fratrie, il fait partie des créateurs du
spectacle. Pratiquant de musique et de cirque en
école et association depuis l'enfance, il a su répondre
au besoin du projet. Présent depuis le début sur
l'ensemble des tournées, il constitue la poutre
soutenant le pilier qu'est sa sœur. Ex-étudiant dans
les sciences du sport, Yann cherche encore sa voie
pour le reste de l'année et profite de l'aventure pour
découvrir les gens et les paysages...

Paul Bulteau
Co-fondateur du projet
Le cadet de la fratrie, c'est lui ! Il a bien évidemment
lui aussi contribué à la création du spectacle. Il est
comme sa sœur et son frère pratiquant de musique
et de cirque depuis son plus jeune âge. Sa vie
professionnelle s'est en revanche dirigée vers la
montagne avec un rythme saisonnier : pisteur-
secouriste l'hiver et accompagnateur en montagne
l'été. 



Dos Mundos al-Arte, “Deux mondes à l’art”, est l’union de deux mondes, au travers d’un
seul et même langage : l’art.  
Compagnie colombo-française de cirque contemporain née en 2014 de la rencontre de
deux artistes colombiens et d’une artiste française, elle évolue en 2018 au travers de la
collaboration avec d’autres artistes. 
Elle développe différents projets artistiques dont la base principale sont les arts du cirque,
en les alliant à d’autres arts comme la musique, le théâtre, le clown, la peinture. 
Elle collabore en partenariat avec d’autres compagnies comme le Chat’pitre Cie
(Mulhouse) mais aussi à l’étranger, notamment avec la compagnie Muro de Espuma
(Bogota-Colombie) et l’association de cirque social Sirkhane (Mardin-Turquie) qui
développe un travail autour des disciplines artistiques auprès des enfants/adolescents
kurdes, turques et réfugiés syriens. 

Suivant toujours son objectif principal : proposer des spectacles accessibles à tous et
tenter de les porter au mieux dans des lieux insolites, là où il n'est pas coutume de trouver
des spectacles : refuges en montagne, bibliothèques, cloîtres, églises, camps de réfugiés,
rue...

LA CIE DOS MUNDOS AL-ARTE
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FICHE TECHNIQUE
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Pour l’extérieur, refuge

Personnes en tournée : 3

Montage et démontage : 
- Temps de montage : 10min
- Temps de prise d’espace : 15min
- Temps de préparation des artistes avant de
rentrer sur scène : 45min
- Temps de démontage : 15min

Espace scénique et besoins techniques :
Ce spectacle est relativement adaptable à
tout type d'espace.
Sol plat et suffisamment de hauteur pour
jongler.

Son et lumière :
- son : musique acoustique pour petit espace
et petite jauge 
- lumières : non autonome

Intérieur / grande jauge (+150pers)

Personnes en tournée : 4 (3 artistes, 
1 technicien son)

Montage et démontage : 
- Temps de montage : 45min
- Temps de prise d’espace/balance : 30min
- Temps de préparation des artistes avant de
rentrer sur scène : 45min
- Temps de démontage : 30min

Espace scénique et besoins techniques :
Ce spectacle est relativement adaptable à tout
type d'espace.
Sol plat et suffisamment de hauteur.

Son et lumière :
- son : table de mixage son + enceintes et
retours
- lumières : non autonome
- branchement électrique

Générales :
Nombre possible de représentations/jour : 3
Nombre de jours successifs de représentations : 10, à raison d'une représentation/jour
Représentation scolaire et tout public : oui

Prix du spectacle et défraiements :
Possibilité de tarif dégressif pour plusieurs représentations sur plusieurs jours consécutifs.
En plus du prix de cession du spectacle, il faudra compter la prise en charge des repas de l'équipe,
le logement et défraiement kilométrique de l'équipe artistique.

Pour plus de détails, tarifs, renseignements, contacter la compagnie.
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 P a r o l e s  d e  p u b l i c

" M e r c i  p o u r  c e  m o m e n t
p r i v i l é g i é  e t  p r é c i e u x

p o u r  c h a c u n  !

M a g n i f i q u e  s p e c t a c l e
p l e i n  d e  f r a î c h e u r ,  

d '  o r i g i n a l i t é  e t
d ' e s p o i r  p o u r

l ' h u m a n i t é "

-

" M e r c i  p o u r  c e  m o m e n t
m a g i q u e ,  à  l ' u n i s s o n  d e
c e  c a d r e  e x c e p t i o n n e l .
J e  n ' o u b l i e r a i s  p a s  d e
t e m p s  e n c h a n t e u r  o ù
v o u s  n o u s  a v e z  r e n d u
n o t r e  â m e  d ' e n f a n t .
B o n n e  c h a n c e  p o u r

v o t r e  b e l l e  i d é e ,  q u ' e l l e
d u r e  l o n g t e m p s  !  

-  

" D a n s  c e  c a d r e
s u b l i m e ,  c e  s p e c t a c l e

r a f f i n é  n o u s  a
e n c h a n t é .  M e r c i  ! "



ON EN PARLE
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ON EN PARLE
France 3 Rhône Alpes :
https://france3-regions.francetvinfo.fr/auvergne-rhone-alpes/savoie/trio-artistes-originaires-
savoie-joue-ses-spectacles-refuges-montagne-1318507.html
Article en ligne + Reportage Vidéo paru au JT de France 3 Alpes le 29 Août 2017. 
Représentation du 28 Août 2017 au refuge d'Entre-le-Lac en Vanoise.

Mont Blanc Live TV :
https://radiomontblanc.fr/mblivetv/replay/culture-au-sommet-1959?
fbclid=IwAR34FzVzkvZv6s_kQdctQLNyyNxWwhLxgrZwmNegoRnE7C8t_7Cdv0AeoLg
Apparition dans un reportage de Mont Blanc Live TV suite à notre passage au Refuge de
Presset le 17 Juillet 2018. Documentaire de 52 min sur différents types d'arts développés en
montagne.

Maurienne TV
https://www.maurienne.tv/index.php?post/2016/07/13/Maurienne-Zap-293
Reportage sur le "Spectacle à dos" suite à la toute première tournée en Vanoise. 

Le spectacle à Dos sur grand écran
https://www.youtube.com/watch?v=CnBFHaOsetE
Réalisation en 2017, par le vidéaste Etienne Ozanne d'un reportage  sur le projet spectacle à
Dos.
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https://france3-regions.francetvinfo.fr/auvergne-rhone-alpes/savoie/trio-artistes-originaires-savoie-joue-ses-spectacles-refuges-montagne-1318507.html
https://france3-regions.francetvinfo.fr/auvergne-rhone-alpes/savoie/trio-artistes-originaires-savoie-joue-ses-spectacles-refuges-montagne-1318507.html


Site internet :
https://spectacleados.wixsite.com/spectacleados

Refuge et gîtes en montagne :
spectacleados@gmail.com / 06 33 95 82 95

Diffusion hors refuge :
Julie Horville 

ciedosmundosalarte@gmail.com /  06 82 50 19 04

Technique :
Céline Bulteau

spectacleados@gmail.com / 06 33 95 82 95

NOUS CONTACTER
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